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Appunti di vita e di morte in una ricetta per ricordarsi se tra la fede e il rito ¢"& un tempo per correra felice

= Limoni

- Bale

- 1 kg di spoghetii

- | vasstto di pesto [rigorcsaments frasco)

= 3 zucchine

- 2 banane

= 1 mela [perche’ non piocciont @ Nessuno)

Corto igienica, carfo argentofa, carlo regale, corfa pesto, carfo da
porah, carta straccia

A volte penso mi manchi lo carto par scrivers. O samplicemante non
ho niente do scrivere. Mon ho niente do scrivere & quindi ho unao
manconza, Dicono che dollo monconza nosca il desidenio: & il vualo
o creare costellazioni, la morte o dame wita, lo sete porta oll'ocqua =
l'oscgua alle tue labbro di papovero.

Dicano che la more, la coniopevolerza della fine, possibilizzi le
possibilita’ dalla vito: “Se fossimo eterni ovremo un futuro®”

Ma io sono softo un mucchio di fogli, possibili mondi che rimangono
vuoh, la morte & la more. Softe una nevicata di scontrind non miei, mi
appoppang anche il copitalismo

Lo corta da parati, ma chi la usa pic? Lo vserei per amotolarmici denfro
Voglio fontosie polvercse, pallide rose, guonce dello sero. Sotto | fiori
un'orrandg scocchiara, un maghone smanicato cha messuno mdossg
piu

Ricordati di comprare lo cona da parati, non per arredo ma per sfizio,
par ¥izio mvece non dimenticare le corfine Offoman,

La cartomante del bor sotto cosa, una dipesndente di Posie Haliana, lo
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guale non prevede aliro che file chilometriche & pacchi dispersi, ma lo
aveva detto: “ Porti un pacco vuote sulle spalle, lo cora & bella, scura e
profumata. Offima per portar mancanze.” E° un peso che non possa né
porfore né muovers. || peso del filosolo

Dimenticave:

Acqua frizzante percha mi 910 facendo noioso & perché & lo scicchaeria
del prolatario o il vanto dell astermo

Desideriomo cie che ¢ manco & questi scoffali seno altar, idoli swi
detersivi, promstiimi vno funica condida ol profume di lovendao.
Promattimi crema di giovinerzo o polfi con il diovelo dells pofatine
piccanti, Promattimi dio sullo scoffole pio bosso, dio in scotolette di
tonno, dio non & elemno, mo @ o lungo conservazions,
tdelatra il vwato che loscia 'ultime modello di cellulare,
con lei, chi & l&i? Lo nuovo borsa di Gucel.

E' un mondo basalo su un vale che creo nuovi vuoli. Scioparo generale,
insoddistarions genarale. lo invece ho bisogno di una mancanza, un
motora di desideri, cosi che quonde volteggio, lo mio gonna porti
riveluzions

Monvoglo farm prodotto, non voglio un infermo di plastica o un paradiso
di marmo. Yoglio uno mancanzo per riflettere luce, ogmi universo primao
ara uno spario manconie

Dicevo: carto do porafi, potating piccanti par provare il diovolo, detersive

I'ultima notte

ollo lovando, cremo onti-occhioie, dio, tonno, infemo, softaceti,
paradizo, sale & pape
Cos' altro mi manca?

Mocassine Acguatico
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BASTA UN NIENTE

Presente, passato e un future che si avvolge su se stesso, se solo o volessi...

L& miancants appariene alla vita di luih: a ognuno manca
i parente, un cane, un gotie, il canaring, la fiducia
o Un amore @ in quasto pariodo “Covidiono” dowe 1
frovi o coso sofo & la testa pensa & rimuginag vecchi
pansiar le sensozioni si amplificano. lo he foflo uno
vila esageraio. Do due anni ho tirolo il freno, con
molta fatice e da solo sono uscilo da uno spiacevols
sitvazione, ma mai ovrei pensoio che stande a casa
la mio moncanza sorebbe stolo il mio possole, 50,
propric gquel possoio tormentato, guel passofo dove
la serale nen finiscono mai, dove tuife vale | dove
el fu confro fulti @ dove pid ne hal pid ne maekt
Sono selfimane che ci penso e somido perché so che
# solo un pansierc. © forse non & cost, lo senio, mi
mancanc le serate fatle di alcol @ drogo come non
¢i fosse un domanil

Le serole che esci & non ol & rlorni, e searola
possate o vadere chi restste di piu, le serate, quelle

che durano duwe, tre o anche guattre giomi, dove non
vai o dormire perché lo chimica ti fo stare sveglio,
dova il tuo cervello i fo vedere alire cose & fu pens
di essere Dio. 5i, quelle serale che hai foffo per
tremt anmi, quells che tull ti ricordono, qualle che
ti hanno fatte “leggenda” Cero non polra essers
una serata in disco con tavolo privato, bottiglietie
do duscenio eurc & tutfi che ti guordano menire
balli sui tavali pei poi finire nei peggior night della
regiona, ma o vuole poco dovwero per orgonizzarns
una, molle poco nellillmions di sopperire alla
mancanta & alla solitudine. Basta un suparmercalo,
un numere di telefono & quattro amici. E il gioco &
fatio, lo spetiocolo inizio, lo bomba sole, la chimica
aiuta, poi | sensi di colpa H vecidonn, fine del gioco
@ la fva mancanzao, rimane Mancanzo

Odino

COMUNICARE

Telefonate, letere, parole, pensieri e il tempeo che tesse la sua tela nascesta fino

Due grorm o verso be 15 & arfeata una chiamala da
paorte dal medico di lerapin intensrva. Riguardovo mao 0
Sono stali brevi, hanno dato lo nofizio dallo swa morte,
poi hanno lerminaio la chiamata con dells condoglianze
traticlose

In modo inoipettato lo notitio mi ha spiomzoto. Lo
freguentove poco, gualche ncanire sccasonale i et
e par |e fesinvita

L' uivma volio che o siome vishi era sollo casa wea, dovevo
lasciars la posta nella ripetive coisstia & he scombiote
gqualche porolo

Lo convariamons arg incentralo sul swe slupors di vedarms
lovorare come pashing. Era contanio perché pensava che
aveitl uno thpandio sleuns & vn podto fes: vera lo prima
parte, falsa lo secondo

GIROTONDO

a che nen inclampiame

Poradassalments 8 oveidl saputo della iva more
immmente ovwei foflo wno convenonons motio diveno,
piu lenga, dedicondo moggiore alennons o lwl & meano
a matters lo poita nelle cossatte

S5e polesst lomome ndietro  usersi guel fempo per
chisdergli coma stova, coso agvevo follo naell'ultimo
panodo, insomma par conbsterc un po’ megho invece di
sentirla come un conoscente

A due giorni di distonza dolla wa morte provo uno sfong
senfimenio che non nesco a definire, simile ollo tnslerro
par uno parsona che conoscevo poco, ma con lo quale
c'ara un legame di songue

Heawin

La ricerca di future si accartoccia in questo tempo sospeso, infinite e bislacco dove

niente sembra pliu al poste giuste

Da gquando, s mei fo, ho smesss di laverare, sono allo
Fleerea di U IMpEego

Dapo lo scelio imiziale di fare un como di formazions
finanzioto dolla Regions, mi sono impagnaobo nel cercarne
un'occupanions Lo shda, in templ di pandemio nsulto
e pio |n1pugn|:|h-n:| del previito

Lanne scarns aveva irovalo un lovars in inea coen qualls
che avevo slediato, Ero slato parecchio forfunato, aiviato
do yng pernono che conosco, inolire ovevo wng ideo
geanercle di cosa voleva fare

Oggl la situations ¢ sta rvelands pil difficile anche
a couvsa della manconzo di un obiettive specfico,
una consopevolemzo o guols indinizzo sceghers par
un'occupanions Quelle che & combioio adesss & proprio
V'owenta di vna direnone dove andore

Dwrants bo ricarca o @ diversl annuno di lovore mi sono
frovate o novigors in un mare di offerte & & ho aocaliale

tutte nella speranza di nosvers una muposia do chi sl
dall'altva parte della barricata

Questn valta non sona siote molto forfunato, el miglon
deil cosi la meposio noevuio & stafa: *1fwwo profilo non & n
linsa con quante nchisste”®, alimentando un cerfo weneo
di frustrazions

Il picevars tante valle lo sheise mestopgie da diverse
anende mi ho folto senhire coms 32 md moncosse
quolcosa, armvanda o pentore di essers una perlono
sbaghata

Per concleders guella che mi manca in guesla penodo
in porficolare sono dus cose 'ossenza di un obebhivo
profesuonole per redinsenrmi nal monde dal lovoro &
senfirmi pil compatents & prolessionols per essers
assunio

Ml SONO ABITUATA

Un segnale che indica la sirada da prendere e gquale porta aprire

i sene obituate ad una viia soldana, avwalla nella mio
rona cormbort, deva vive franguilla, senta gross) impegni
& senza affanni

Mon lovoro pio do quosi vn onng e e ollinpo
sambrova una calastrofe impossibile 8 sconforianie, con
bl passore del madi mi sene abituala

Mon santo lo necessita di wivere di corsa, di sentirmi
stonce manialmenie e kicomante, mi moncong solo |
soldi puriroppo

i zono obilvoto all’assenza del hgh 8 di mio modre &
anche alle uscite in compognia. La mie glomole tono
swcandite dolla tre possaggiole con | misl cani & nngratio
Do dv overe guesto dovere, alfrniment credo che uscirs

dao cosa una volta la sethmana per la spssa, del resle
potso farme o mano
Sono un animols salvabice & non sopporic nestuna
imbrggagne nello nmeg rouhng
Mi sono obifusta od essere irsle o ollegra in base ol
lempo, & piove mi senlo ur' eiice, 48 '8 |l sale sane
lorfalla & foccio woli pindarnic con lo menls
Han panio ol domani, oo nel presentes o di conssguanzo
non ho desden Mon o cosa ua paggio fra |"owensa
di desiden o la woglio inesourtbie del fare Forse 1ono
arrvata ad un bivio & prma o pol dowd deciders comae
veglio ncominciars o vivers

Eva




IL PESO DEL VUOTO

MNon @ questione di dare per avere, sole equilibri di armenia per

cercare un bene comune

Suando ho pensatoalla “mancanza” il primo
pensiero & stolo cafturoto e poi inghicftilo
dal meostro del rimpiante che, coma ama
solanta idlu, LY mngu fire ad gtpidd-rl di
guesto vuoto che entrambi ben conosciame

8 do coui antrombi mal dipendiomo
Mon & asftato o caso perd che he
detta  fine od esplodere, perche
guesta wolla & esplose sul sena
Ancha per lui era troppo mangiore |'ultimo
boccone d'omorerza.  Erovamo  ormai
amvali a chiedere | confo, un confo

malto, ma melto salato: la consapevolezza
della mancanza 3. Ma di  toto.
Mon un varo & propro “non overa” o “non
santire”, ma il "non for sentiré™ o meglio
cit che manco do parfe mia in fovore degli
aliri, vn conceto che, nel mio mondo
mdradualiste ben occullato do wn'umilta
tascobile & do un umonismo piv letlerale
che concreto, non ssisteva fino ad om

Perdiameo cosi tanto lempo a chiedsrc cosa
e1 manchi da dimanticarc pure cosa manchi
agli alir.

E cosi logico pensore che sa manco varso
I'alire, I'altro stessa mancharavarso ma & non
par una qualsivogla forma di ripicco ma per
uno formula motematico semplice: 0+0=0
Il dramma pard non sta qui, il dromma sia

SOLE BLU
Essnrs, vaders, pansors, swuerc, focars

guando cento equivile o pero, quando mille
aquivale a zero, gquando un milions eguivale
rero, quondo qualsiosi cifro non ¢i sambri
mai abbastanta e, dato cha i numen risultanc
essera infiniti, per noi morali esser finiti c'e
ban poco speronza di non sentire || woto.

C'a una metafora Tibetana che riprende uno
dei gireni infernali della lere tradiziona: per
lore, infati, una delle peggion punizioni che
possonooccodersodunessers umanacaduio
nal moendo sotterroneo & la fame perpetua.
| tibatani immaginano come un supplizio
tremandonan il classicoarders fra le iomme,
ma avers futte ciéd cha si voole da bare e
da mangiors & non polersi soziore mal
Ci sono moncaonis & moncanza ed
indubbiomente olune di esse non
dipendono saltanto dal nostro egoismo o
dalla nostra sopracatale mancania di tatfo,
Credo di essere figlie di un mondo e di un
tempa in cul spesso lo pero mio equivale
a cento & il canto alirui equivale a zero,
dimanticando che o volte bostersbbe un
“una” da parla nosira per lor senlire cento
gll'altra @ che spesso quesia maonconzo
darivi samplicements da uno dabole protico
nel rconoscere il valore Immense di un
piccolo gesto

Joel Ambrosine

Lt brunch di domenica, un'esibmions di drog quesn.
la, il caffe Son Morco, il rumane di fozzine, patting, cocchiaini,

il sommassa vooare ded fovoh won,

la coppia giovane mani nelle mani, cochi fissi sull'alre, sl omans quest qui (beoh ves. |

Cion Riccardo, par ma il solilo, grozie
bibita analcolica & salotini,
il quatidians lacols

E prasto, fuon o'a oncoro i sole ma fo gio freddo.

QUANDO MANCA IL PANE

Ci_monca | dissetarci
F il pane par . Ci manco

B+B+8

Laverare, glecare, dormire

Moncanaa di che cosa¥ Manconza di chi? E il

amore, ol il lavers.
ol manca il Ihuu on vino per
ril'll‘lm' paliy hmpu.l-dnali:

KA. SO0 SETT
nala di urgnm-l?rnm
l"m“ dr.llumnm
Emm b dell'assenza
Aggiungioms  moncanis o
mancanze, non fiusciome d flame
a mane. Ci siomo affszional
dallo nascita.

:'um
ricerca o
piena  pe

fempo che mi manca, il tempo do dedicare ol miei
figh armai grondi ed alla mia foamiglio, alle attvita
cha mi piacciono @ che mi donaneo seddisfazions
Mon posso cerlo lamentarmi per la mancanza del
lavara; io sona una privilegiota perche ho sempre
lavarato & parcepito uno stipendio rspatio a tante
persone disoccupole in guesti onni cosi difficili,
ma ¢'é sempre | rovescio della medoglio: ho
lovorato froppo e solftratlo la mio presenzo alle
parsone care vicing a ma, che in aleuni momenti
ne avevano fanto bisogno: potevo fare un'alira
scalta? M manca una risposta. Il femminiemao
pit infransigente ho sempre sostenuto che la
donneg & realizzono nel lovoro: non & vero, non
¢i credo propriol Il lovore deve essers solo una
parte dalla nostra vito & mai & poi mai qualla pio
impartonia, parché con il possara degli annd mi
sono occarta che | valor veri stonno proprio al di
fuori dell'ambiente di lovera e mi manca sempre
il fampo par acchiapparli @ non losciarli andara
FIII..F wia

Maria Antenella




VIETATO TOCCARE LANGOLO DI MITILENE

Giocando con le parcle la chismane “nueva Il vuote pienc
nermalita”™, ma & una truifa, state attenti!

Mi manco dara la mano & abbrocciore e parsone omiche che A lufli monco sempre qualcosa: mo cosof Manca l'aria che: respiriamao,
bare una bima depo la parfita alle stadio ece, ma ne siamo proprio
seuri? V) ricordo che lo dandestinita. il web & tulto quallo che sembra
punizions cousa pandemia

WwEanirg par itrodo Fn|_:|ﬂ|c| ONREard: M mMoanca il du‘.ll:ll!l-rlu di
dare lo mano & cbbrocciare
E chissa se niroverd questo desiderio. Mi seambra di overlo parso

par sempre Mo, non ¢'é mancanzo anzi I'eccosione o 'vemo lodro & truffotore, lo

2 N paura agurza |'ingegno & uno soluzions c'é sempre per nempine un
L':‘W'l*"?*ﬂ The'qdl-lgl:mdF;.Ld&mmdn:I ha inculcato “I‘:"'T '“‘19;":' vuele o lorse |l vuslo @ un'illusions. E o me cosa moncal
a “normalita allo dimdenzo del contatio oon i alirl, Lideo . d :
v 2 Mon ml monca niente perché fulto inizio @ tutlo finksce, c'e 'endata e

cha I'altre possa esere un possibile confagio @ non invece vna . ; Eyerd f
P el oo . rterne, ¢'é solo I'effimere & carfe cose quindi non possone mancare.
parsona che he voglio di foccare & con lo quole condividers Mitil

corme o fiato, odore & vicinonzo.

sk

Messuno conosce chi & Andy Prisnayl

Massuno sa chi o dietro la sus opere. Ha scelfo 'anonimata per far concentrase 'atterzions asclustvamants sul suo lovoro. Ho une stile
molio noonoscibile & personale, Usa il digitals come un bisturi con il quole segno, incde, toglia & riempie dissgni minimali, stilizzofi, ma
sampre prefondameante ricercati nel significoto  nell sssenzialita del tratto, Pur non svalondesi, la sus opare sono siate esposte negli
Stoli Uniti o Los Angelas, dova ho molli collezionisti, o Son Francisco e a Chicago, Sue opera sono armivate anche in Indio, o San Poulo
do Brosil, o Vienna & o Proga. A Trieste lo sua Gallerio di riferimento & la EC Contemporory Art di Eleno Contori che gli ho dedicoto ben
dua porsonali. Il 16 givgno prossima, in occosiona dell'evento “Bloomadoy” dedicalo a James Joyce, esporra nalla Sala Veruda molia
opara ispirole oll'opera “Ulisse” curato da Riccordo Cepoach con lo collaborazions di Manni Spanc, Lo sua vatring sono | social, sio
Focebook, sia Instogrom, dove si possone gustare le sus opara.

hitpz: /S www.focebook.com/andy. prisneyl
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