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(Emorragia emotiva

Parele sorgenti di vita e di dezideri legane memorie facendoci riconoscere per sempre

Ricards quella seduta di gruppe nella quale, dopo la leftura di un mis
verbale, mi vemich vicno dicendom “Ho uno coso do proporh”™ ed 1o,
tunosa come non mol, aspetfove che 'imconfro fimssa per ascoltore
quelle che avevi da offrirmi

"B per questo bimestrale, io lo facdo da annd. Alla redazione siamo
tutti amici, & un bellissime moments di scambio, tu potresh farme parte’
M scrulash con i fuol occhi di ghiaccio caldo, 1l volfo segnato da solchs
profondi che roccontavano di una wita spesa al imile

Tt ha gueardato bosita, emononatn per una propasia che non pensove
di merilare, schivere per una masio, un onore per me, o realizzanone
di un sogno

“Parcheé 108" n chizg, mi nspondest nel tuo modo schisflo “mi piocciono
{ luad werbali, veghs leqgere altre code fue”™ Arrodsii

Arrvd Il glorno it cul Ml comunicash largomento su cui lovorare
Ricordo che al primo articolo non centrai il bersoghio, nel senso che non
scrissi di me, lo feci in terzo persono & non em questo il modo giusto
Con il tuo fare drefto mi dicestl di npeovara. Lo fed con Videa che
probabilmente, non o avrei arzecooto nemmeno quesia volio, ma non
andé cosi

Il pezzo piocque allo redanone che mi diede il piv caloroso benvenulo
pubblicondolo in prima pogina

Sei venulo do me per dirmelo con uvno sguardo cosl espressrvo do
for sembrare impossibile che uniinde cosl Trospaorenie polesse fors
tomma. Ma non erong | tuol ecchi o bruciare, en fu, il fuoco, il coos,
lo vibrapone incontrollalo, i pensero. Un vomo siroordinane che non
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Sono stoh mes dokol d porgle, di immagini da raccontare, di incontn
estivi di redanone nel giordine o nella piozzetta dallo Citta Veochia, futti
insieme, legati da vite dai calon tanto divers ma accomunate da un filo
imvsibile di frogilita, di umanita

Ho confinuaio con gh arficol, sono uscita dal buco nero in cui savo
quands ¢ slamo incontrat. Le panole sono diveniole pig morbide, lo
luce pid delicatn, solfusa

scnivo anche odesso parché te lo devo, perché con guella fua domando
di wn anno fa, mi hoai regaloto unoa gisio che mi era lontana

Lz fue parale mi mancano, mancana a fulh noe

Anche oro, in guasto preciso momento, & come & mi fosn accanio &
leggedia insleme o me guetio nostro noorde, vedo le tue mani consumate
& sempre in movimenta, lo tud pelle incisa dal lempo, percepisco guel
tuo odore di sigaretta che t occompognove sempre

Ci g2l ancora. Tomano le fue parole & le tue nsate

Le tus mani tremanh dall’'emonone quands non h sentiv abbostanza
e arrossii dallimbarazzo quando t focevo | complimenti per quanio
scrvevi. Mi guardov poonarzo, per un aftimo senzo parcle e poi
SCOPPIOVAMS O riderns insiemes

Sona stah momenh, ma la wila vive denlmo o guesh attimu & I incide
nicordi, emogioni che resteranno per sempre

Sei qui, nella troma ancoma da scrivers, nelle parole ancora do dire, se1
qu
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I CASSETTI DELLA MENTE

Il vaso di Pondora si apre ¢ | dolorn esc

E dopo vent'onm =1 nopre guel cossetio, che oromai avevo chivso &
nascosto nello profondita dello mio menfe.

E' una giormala stupenda, sembra primavera, il sole passo altraverso
la hnestra & nscalda I'orima. Potr entra mid modre nella stanza & mi
guarda fissa negli occhi. Mon occarrono parole per copire che quakcesa
non va, lo percepisco perche d' un fratto tutto diventa freddo cupo... &
formalo inverma

Riaffiora cosl davanh av mier occhi uno vecchio emozions gid provalo
in passato, Tutte diventa chioro quando mio madre sto per pordore. 1
mio cuore cominca ad occelerare. Guel secondo pnma che dalla suva
bocco esco anche sola uno parcla, sembro un'etarmita

Ritorno in ma senfendo solo le pnime parole dal suo discorsa:”™ Tuo
padre °. Senio un bolfo nella fesio: & quel moladetto cossetto che
o spalonco con forzo. Malla mente necheggin solo: “Tuo podre, tuo
padre__."

Riesco od usare do guesto stato di trance, chiedo a mia modre: “Mio
padre cosal” & lei con voce fioca: "Vorrebbe vederti”™. Lo prima cosa
ché mi wene in menle & che sla per crépare. Mo Ro, non & Cosi.

IL PORTONE E CHIUSO

Viviamo momenti che < antraversane come celrelli. Pei la scrittura

trova un senso per guelle cicatricl e per le emozioni che ancora ¢

abitano

il trasloco & guunto al femune
g ultimi rcordi impacchettati
amaramente & porfah wa. Con
la tristerra negli occhi, osservo il
pionto del aelo coders lento.

Il buvo avanra focendo preciprione
fule In un' ofmosfera cupa
Percepisco la vooe i mio mamma
in lontananzo  nonostante  gia
seduta acanle a me, fenlo invano
di parlarmi mentre, mani al
volante, mi sfa nacompognando
in struttura, cosa

Mon comprende ung parolo di
guello che mi sta dicendo, sono
troppo preso daol dolore che sio
contorcandomi le budello. Mi santo
in contrasto con le decisioni prese
poriate ovanti per orgoghio o forse
solo per poura

Mi gire di colpo, vedo ma figho
sedute sul seggiolino, il wollo

illuminato ad intenmittenza dolle
fonte luo: trospore seremtd =
mearire viene cullate dal movimento
della mocchina dorme tranguillo.
Provo del senso di colpa nei suoi
confronh, NoN Nesco 0 scoccor Yo
i meordi: le froppe mancanze avule,
i sorrisi non falh, noscosti da uno
maschera di robbio per la vita

sto provando emonion sgrodevoli
in guesio momenio, lo msterzo e lo
rabbia mi confondono & ovanzano
imperterrite senza loscor spano od
una nflesmone

Yorre: overe fulie le nzposie ol
fropp quest che contnuaments
mi pongo seanra part  dovers
guordarmi dentro, per non sentire

quells emomoni che sembrano
porfarmi  lomlono do ob  che
reglmente vaglho

Andrea

ano con crudelta, ma sul fondo & rimasta lo speronza.
Ml'lmprnwuu la mia vita, che aovevo costruito con tanto fahico senzo

di lu, crolla come delle piccole fessere di un domino, che codono In
un secondo uno dopo Paltra, semplicemente grazie alla porola “tuo
padre”

In passato i sentimenti dolorosi & le emomioni pit pungenti che provave
erano assurdi: ["ansia di non poter mai capire il perché, la nostalgia di
¢t che non ¢'& moi stalo, Il desideno di od che polrebbe essere slofo
& la pena di non essere un'alira

Mi sento frogile, nuda, mnon so che dire, sono indifesa, ma propno
grazne a questo frogiid sento solire uno forzo deniro di me. Vengo
froscinata nel mondo della rozionalitd & pansa che il presente non
deve assers iInfluenzoto dal passato, mo pud solo redimerio e che forse
il presante potra combiore il futuro

Cosl loscio soochiuso guel cossatio. In questo modo l= emoziom
filtreranno oppena, aspetfando il momento di chivderlo definitrvamenta
nel bene o nel male

M.C

L'ANGOLO DI MITILENE
PARLD O TACCID PER SEMPRE 7

non ho il comoggio di dirle né
in pubblice né in prvalo puoi
dirmele 1, insieme al
fuo Jumn che fi
rovinerd tuho nal giomo pio
bello, mo onche s& mi confesso
voglio che fu sia felice con il
YVEND amore

Demndero che diventiomeo un tno,
un'Unica cosa. soremmo i lah
dalla stessa forma geometrico.
lo non pEr uno
che st tra due strade, mao =& fu
fossi stato in una delle due avrel
occettote & lottoto

me stessa femminile 2 la
fmia parle maschile indirizzoto
verso quall’'amore discriminato.
Lunico nivale che ho & me sessa,
Al contrario come mi vorrestid

E;Iuliu trac lo (ex?] moghe,
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di Maotala, ma G ero assente & loveva pregoto di e M. malio piccala
M. che balla sul lefione in comera fon, & alcune folo

1 moestre, O
D B e Ry Sy
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una vita finolmente ibera, Guardo fo folo & pot di nuovo lui in come & ossa
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:lnh'lﬂ_.lqﬂmﬂ niro di Promazicne allo Salute in Androna degl

Strizziame forte gli ecchi e nel ricorde di felicita bambine speriame che incantesimo si compia ancera una velha

Comminare lungo via Eostath & aovwanarmi ollo Caso defla mio infonzio

& silenzioso, Pazenzo, penso, ndendo di quesie ingenue fonlosie, dells

& sempre un emonone E dove stanno lenocements oggrappate alcune  mie ospefiative insensale
mie radici. E dave ancorn flultuane ricord & persone. E dove abitavane Lo Casa & armai alle mie spalle, | misi penzien allrove
due cani, i cellie del propriztaric che oveva acquistate la Coso alla morte

di mio nonno, Guel comi non o sone pid, olin vguall @ sono succeduh

Mel buio gvonzono forme ndistinte: un rogozzo e una ogoma. E dus

negli anni. Mi piocevano, li senfive miei, io cha non ho mai avule il coni. Due collie. Expacio Potranum! Sona loro! Mon loro, ma sempre lora

regalo di un cane da bambina

E sero, commino & penso g mie nonno che nella Cosa vivevo, Al bene

51, i figli del proprietanso, ormal adulli, con due cani che confinuana la
shirpe. Li fermo (potre: non forlo?). Mi annusano, ¢ fonno occarezzare,
mi leccono, 5i, siomo i figh, ma non abitiomo pid nella Cosa, sempre in

che mi volevo & ol poco tempo Inmems che o & stolo dofo. Se vedrd  zono, perd. Shomo nentrondo. Buonasera! Buonasera! Grozie Monno!
uno dei cani in giardino, mi dico, sard di buon ouspicio. Sara un fuo

messoggio, nonno, per dirmi che o sel sempre. Mo no: la Casa & buia

TU CHIAMALE SEVUOI POESIE
IL RIFLESSO E LA MASCHERA

Par un ahimo & cpparse di sbieca,
sul vetro di una finesiro,
I nfleszo della mia focoo
| capelli gngi, corti, ordinati,
I'espressions severa,
& guasi auforevole,
avrebbero poluto for pensars
@ un anpono agnore d successo
un dingente industniale,
un alie funzionario,
un affermote professionisto
lo ha wigto solo la cupa maschera
di uno che ha sbaglhate
futte 216 che poteva .r.t-t:qlmre,
SITONders ol
anche nella sva casa
asiliato ormai anche dalla suo anima.

Luciane

Cris&d

LUeditorn itofiono di fumetto, ho un nuore soggetio di piccole dimensioni ma non prve di
ambizoni: Stigma
tmmmwhﬂmhundlmpwnﬂnmdﬂhmﬂhwt
come Akob (Gabrisle di Benedetial, mﬂlﬁ:ﬂ e co-londgiore di Shok Studio, il nuowo
marchio si presenio con una idenfilo editorials ﬂm:mﬂu ma con un obhisttivo
preciss. produrrs opere dofla fore personalita artistica

Mmmﬂmihmmmmm:hmmdww,mm
non farde doi teimil o dal registn - groMeschi, drommaticl, surmeal), sspresionish - guante do
wn cerla mdikalizno nel disegno & nella nerasone

Uruintwmnﬁdu modti guton con divers libn oile spalle, mnmilulhlmdim
perceno di liberm crestva che sembro guoi wvolore verso una visicne da “collstive di
orfiahi®.
hhmﬁlﬂqmmﬁmﬂgnﬂimmmﬂlﬂhdﬂﬂmm
anchs grozie olla collobormzions con Asssdazions Cullurals Doydreasming Project, che da
divers onn collabora so con lo redasione di Volere Volare che con molti deghi artiadi di
Snhigma, & conliene una piccola seletions delle vacte edilodiall del 2018

Pertonio nngrazamas gl outon per ko disponibilito concesso. B8 outon di guesio IUment 3ono
Darjo Parted dall' album “Merdous”, Pable Cammallo dalla s#orn "La leggenda di Rubena”™,
Spugno dollo storio “U'viime feniogions di Bubens®, Maros Galli doll ofbum “Epos”

Per infosmazions sul Progettc Shigma vislabe il sl v progeticstigma com
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SALUTI DALLE ANDE

Pospo, piccclo posse ogricolo sulle Ande pesuvione nel cuore della
Corndillera Blanco o pochi chilometn do Huoraz Tum i colossl di oltre 3000
mit, di aliezzo s frovens qui: Heascoron, Champaoro, Alpomayo, menfogne
mitiche che papolano | sognl o g incubl di lanli alpinizbl. Sono sedule od
un foecling robbercialo fuon dell'unice morkel / emparie / ufido posiols &
bar del piccolo centre. La mia mouniain bike appoggicia al mure di fiance
all’ entrata. Con la codo dell’ecchis la lengs safo controlla: un Augolo d&i
rogarrsfti smohiosl &= la ls mongands con gl oochi. Cesar & sedulo al
mio fionco infenio o gusiarsi la swa INCA COLA. E' stravolio dalla fofica e lo
diviza dao cicivle, wn regole pil gronde di un poio di foghe, ne occentua bo
drammaticita. Ho la pelle grigioatre come lo berra di guedle montogne, cochi
incoreati, hucidi & profonde neghe ol lati della bocco. 1l swdore, impasioto o
questa polvers cenening, ghl ha loscioto righe profonds sul volte. Con il cosce
da bicl ancoro in tesba, sembra il rilome ogglomate di un guemiers Inca: &
nate in wn vilaggis come questo poco distonte do qui. Beve = toce. Anchie
deva apparire sfirie: oggi. depo una wolita di 45 chilometri, # la prima woeta
chie o concediomsa. Mutl, osserdame 'affoccendarsl di persons, anliimall &
guolche rore oulamerre nello plarea che s apre davant a noi. Una corona di
costruzioni, in tulh | materioll possibili, delimito il perimetro i questo sparic
di ferra gronde pressoppoco come i sogrote di vna chiesa. Nell ammosss
coofico di colcesiruzzo, pieire, motioni, legnome « lomiere spiccono |
tipici blocchi di fonge 2 poglio essiccati ol sole, Qi gli anfichi sistermi di
sdificazions resistono ancora. Tullo, comungue, ha ko sess colore di terra
arida che |l vento solleva senzo sosln. cose, persone e animal sembrano
r

qualche gire attomo ol mezzo, non sembro entusiosia delio sistemazions,
ma olla fine gl 8 cccomada ooconta, Mon & cosl che funsiona onche per
noi? E sempre la donna che sceglie dove sfore, par 'voma & sufficenie Ia
presenza di led, il resto ho poca imporionzo. Girgtl verse di me. sembrone
ossarvarmi, lanto che | nostri eochi 3i incontrona. Mai fissare | coni negli
occhi: la prenderebbers come una sfida. 5 ma non guesti due Lo fame
# lo romsegnazione a wno vita di colci hanno concellalo in loro guolsiosi
ardimanto. | due fipi, intonto, sembra obbionc conduse 'offore: le pocche
sulls spalls che sl scambilans sono sloquenil. Si olzons in piedi, il venditons
hhﬁmmhhmmwuhminmniumw
il camiencine. Vi salgene guosl condempor sbalt o ls
porie: due colpd di fucile in sequerza. | due cani non sl compongona &
rimangons ol loro posto anche quands il molers viens owiato. E' un athimo,
con lo prima ingranata il mezzo fo un scbbolzo e si allontana ropide in una
nuvola di palvere. A ferma il carpo inere della femmina. Lo testa schiaecata
dolla rusta, ha perso lo o tidimensicnalite « sembro quas golleggiore,
coms un peizo di corfane, nello poxzo di sangue che s sho ropidaments
formands. Mea & & vdite alcun latrmte, nilla di rulla. B successs bulte cosi
inoxpetiotoments, che mi rends conto del drommo octoduto solo quondo
mi aveicing. Uno wito che vole quonio uno spute. Li moledico, quei due, &
guardando nello diresions del mezze, crmoi idate o un puntino ol orizzonts,
vrignde, augure lore di precipitare per mille meln lunge une scorpata = di
ALT
Azgaciriong o cittmalied @ feeiliaes i
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uscili dalla bolega dello stesso vosaia, Lamvo improvdso del comicncing
o su di me I'efietio di uno scoppio di gronoto. Sobbolro impaurito, mantre
una nuvalo acre di petvere osouro il sole & o investe entrambi. Ho frenoio o
pechi maetri dal neatra lovoline, difte dovanh in leggera 2alite. e wendona
du= tigd dall'ariz sllegro = sconzonaio. Shafions |= porfisre coms volessers
demalirie. Chiacchisrane animotamente e, incuranii del polverone che
hanno sollevate, vengono a sedersl actanto o nol su di una tovela di legno
poggiaia su dus blocchi di cemants. Ordinans dus birre. Facendomi aiutars
do Cesar che, per occontentarmi, deve vincere la suo merolerzo, cero
di cvapire di che coso parfono. E un incontre d'affari. I pib daoriers vuale
vendere all'alire un ferrenc cancate o patale che, a wenlide, pare fertile
come lo foce del Mile. Qui il lotfondo & protica comune & gli indios che
¢l loverono fanno parte della vendia. Di confines ne rbodisce il numero,
e ore che ci lovorono [fonie] o lo poga che percepiscona [misera). Deve
apparire come un offorons, quosi un regolo. He Uimpressions che abbia
urgenta & vendere, ¢ anche loliro, dedite prevolentemente oll'osolio,
pore del mio Hesso p , DRsut & dhiscut mmenbre o mig curkosita,
ormai appagoia, vo a scemare. Un piccols accadiments attrae ora il mia
irferesse: yno coppio di rondogi scheletrici, wicl dall’'ombro & gualche
viralo, attroversa la piazza verno il comioncing. La fermmina, piu gronde di
quattro volte, dovanti e lui, minuscolo, con il noso atfoccoio al culo di lei. In
questo deserfo di zole 2 polvere 'unico posto all'embro & sotio al pionale del
plck-wp. Lo cogna s sdroin soffo ol cozzone v lo rucio ontenors e guallio di
digiro, poggionds lo schiena conire il coperfone pesteriors. Il piceolesito o

-

-

maorire schioccioti dol lore merdore outemerze. Un groppo mi sale in gele,
mi monca 'ong & proeve odio par futlo quello che mi drconda, Sconvollo,
mi gire nucvameanie versa | canl. || piccolette, piongenda, nan ametie di
leccars il muso frocomols dello compagna, forse sperondo di ranimars

Un filo resso di sangue, miracolosamenis vissulo alla terra polvercsa
= ossorhente, x&ndedirﬂhhnulnpmﬂuhﬂunﬂsmpududthhtm
impregna la punta, Come lo ngo rossa di merourio nel termometro indica
il nostre stete & solute, coul questa sembm stabilirs la linsa di guardia
dell'ignoronza wmona. Tol ‘obome |o vile pressgue come se non fosss
successn nuila, mo gveero wne strono, imbarmarzonis silenpo. Con un cenno
quasl impercettibile Cesar me invila o ripartire, Fore, pure lui, non cainvalie,
ma non mi frega; ha lo stesso comporamenic deferente che riserviome o
defuni duronte le visime al amiters. Rimontiame in sella, & dopo vn minuls
il sangue wilo scorpa @ gio invisibile ko pelvere della strada 'ha rivestita
come uh sudarie. Sole un minule per cancsllame la fraccla, ma wna vila
infera sento poler dimenticare

Gia H wedo, coro destindlorno/lsttors di questa “cadeoling™; indignato,
armabbiate, olesa nello tea dignia di vome . Hon cercore sollievo pensanda
che “son cose do terze monde™ Lo proasima corieling te lo mande do Timaow
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